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Lávese las manos cuando
está en el campo

Datos:
◆ Los residuos de pesticidas se encuentran siempre en los campos. Al

trabajar en los campos sus manos están expuestas a los residuos y se
los lleva consigo. El lavarse las manos con agua fría o caliente le
quitará los pesticidas de sus manos.

◆ El lavarse las manos cuando sale del campo evitará que los residuos
en sus manos se los lleve a su hogar. Cuando usted esté en su
trabajo, usted necesita lavarse las manos antes de comer, beber,
fumar o ir al baño para evitar que los pesticidas contaminen su
cuerpo.

◆ Es la obligación legal del patrón de proporcionar una tina con agua
para lavarse las manos, jabón y toallas desechables. Todo esto debe
estar a una distancia menor de 1/4 de milla de donde está usted
trabajando.

◆ Nunca debe comer en los campos. Los residuos de los pesticidas
siempre están en los campos, y usted se puede contaminar al ingerir
los residuos cuando come en las áreas afectadas por los pesticidas.
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